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Dobrovolnicka centra ADRA: Propojujeme lidi ochotné pomahat s témi, kdo pomoc potiebuji

Tiskova zprdva 8. 3. 2022

Do pomoci lidem zasazenym konfliktem na Ukrajiné se v regionech vyznamné zapojuji dobrovolnicka
centra ADRA. Po celé republice jich plisobi 15 a své dlouhodobé aktivity realizuji v 69 méstech a
obcich. Nyni se jejich pozornost zaméruje predevsim na koordinaci dobrovolnické a materialni
pomoci ve spolupraci s Krajskymi asistenénimi centry pomoci Ukrajiné (KACPU).

Ulohou dobrovolnickych center ADRA je propojovat lidi ochotné poméhat s t&mi, kdo pomoc
pottebuji. Jejich ¢innost se obvykle zaméfuje na vysilani dobrovolnikt a dobrovolnic k osamélym
seniortim, détem v détskych domovech, k nemocnym lidem ¢i k osobam se zdravotnim postizenim.
»Nyni se logicky zamérfujeme na pomoc lidem prchajicim z Ukrajiny. Disponujeme dobrou siti
dobrovolnikd, jen v loriském roce jsme spolupracovali s bezmdla tfemi tisici dobrovolnic a
dobrovolniky, “ ptiblizuje Petr Adamus, vedouci dobrovolnictvi ADRA.

S nejvétsim naporem nové prichozich lidi se vyrovnavaji dobrovolnicka centra ve velkych méstech a
ta, kterd plsobi pobliz hranic. Vétsina z nich spolupracuje s Krajskymi asistenénimi centry pomoci
Ukrajiné (KACPU) a s dalsimi neziskovymi organizacemi. Pomahaiji zajistit materialni pomoc, nabiraji
a koordinuji dobrovolniky a dobrovolnice, zajituji piekladatele a tlumoéniky, pomahaiji s
registracemi na KACPU, poskytuji psychosocidlni pomoc ¢i pomadhaji se zajisténim ubytovani.

,V tuto chvili je nasim hlavnim tkolem pomoci s prvnim ndporem lidi, ktefi v nasi zemi hledaji bezpeci
a utocisté. Pomoc nase a predevsim pomoc nasich dobrovolnic a dobrovolnikii viak bude potfeba
dlouhodobé. Nové prichozi lidé budou potrebovat pomoci se zabydlenim se v nové zemi, vyrizovdnim
formalit, s jazykovou bariérou, s hleddnim prdce, déti s doucovdnim... Kromé téchto spise praktickych
véci bude také velice diileZita psychicka podpora, tito lidé maji za sebou casto désivou zkusenost,
otcové zistali na misté a bojuji, rodiny o nich nemaji zprdavy... Jsme pripraveni byt zde pro né,
naslouchat jim a podpofit, jak jen to bude v nasich sildch,“ dopliiuje vycet aktivit Petr Adamus.

Ackoli v poslednich dnech jsou sily dobrovolnickych center napreny predevsim na pomoc lidem
zasazenym konfliktem na Ukrajiné, nezapominaji ani na své dlouhodobé klienty. Dobrovolnici a
dobrovolnice ADRA nadale dochazi do domov pro seniory, do jejich domacnosti a zdravotné -
socialnich zafizeni. ,.Je to nyni obzvldst dileZité, protoZe prdvé pro seniory a osamélé lidi miiZe byt
soucasnd situace velmi stresujici. Mnozi z nich sami pamatuji vdlku ¢i invazi v roce 1968 a mohou
nyni pocitovat strach. Nasi dobrovolnici jsou tu pro né, aby jejich obavy vyslechli, podpofili je a
uklidnili,” uzavira Petr Adamus.

Kontakt pro média: Petr Adamus, vedouci dobrovolnictvi ADRA, petr.adamus@adra.cz,
+420 739 838 186

O organizaci ADRA:

ADRA Ceské republika je humanitarni a rozvojovd organizace, kterd pomaha lidem v nouzi v Cesku i v
zahranici. Jsme soucdsti mezinarodni sité organizaci ADRA pUsobici ve vice nez 100 zemich svéta.
Poskytujeme okamZitou pomoc (nejen) pti prirodnich katastrofach a zlepsujeme Zivotni podminky lidi
Zijicich v chudobé. Nase dobrovolnicka centra po celé republice propojuji lidi ochotné pomdhat s
témi, kdo pomoc potrebuji (seniofi a seniorky, lidé se zdravotnim postizenim a dalsi). Vénujeme se
také globdlnimu rozvojovému vzdélavani. To vSe diky pomoci nasich laskavych darcl a darkyn. Jsme
tu s vami pro druhé jiz od roku 1992. Vice o nas zjistite na www.adra.cz.
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