
Projekt ADRA – Opravdový svět 2024  

 

Pilotování Metodické příručky pro výuku o globálních souvislostech  

 

 

 

Škola: 
Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola, 
Hradec Králové, Komenského 234 

 

Třída, počet žáků: 
Skupina 1.E,G celkem 11 žáků 

 

Předmět: 
Domov mládeže 

 

Počet hodin: 
2 

 

Vyučující: 
Mgr. Kujalová Hana 

 

Datum realizace: 
18.9.2024 

 

 

 

Pilotovaná lekce: 
 
2. Skutečná cena potravin 

 

 

 
Systém evaluace: 

 
Učitel si vybere 1-2 libovolné lekce, které využije při běžné práci 
s dětmi ve výuce. Následně vypracuje závěrečnou zprávu, v které 
zhodnotí přínos dané lekce, srozumitelnost a reálnost 
předpokládaných parametrů. Součástí zprávy budou i fotografie z 
práce.   

 

 

 

 

Závěrečná zpráva 



Časový průběh lekce:  

Je navržená časová dotace odpovídající? Kolik času jste reálně věnovali přípravě a 
realizaci lekce?  

Vzhledem k pilotování na domově mládeže, kdy žáci aktivitám věnují svůj volný čas 
v odpoledních hodinách (v tomto případě večerních) je aktivit mnoho. Pozornost žáků 
postupně upadala i přesto, že jsem neustále měnila složení skupin, aby byla práce zajímavější, 
zapojovali se všichni a měnila se komunikace i spolupráce ve skupinách.    

Příprava lekce 80 minut 

Realizace 75 minut – mnoho na sebe navazujících aktivit, nechala jsem více prostoru na 
diskusi u aktivity 2.2 Cesta banánu 

Jednotlivé aktivity: 

Realizovali jste všechny navržené aktivity? Pokud ne, proč? Která byla pro děti 
nejzajímavější? 

Nerealizovali jsme aktivitu 2.3 – kromě bazénu se jednotlivé komentáře obrázků objevily 
v nějaké podobě v předcházející diskusi. Navíc jsem na žácích pozorovala únavu a nezájem o 
pohybové aktivity. 

Zároveň jsme spojili aktivitu 2.5 a 2.6 – u žáků ubytovaných na DM v 1. ročníku je trochu 
problematické rozhodnout se, jakému vyhazování jídla se mají věnovat – po 14 dnech na DM 
ještě nemají zkušenost s tím, že by jídlo vyhazovali, zároveň již nemají vliv na to, co se děje 
doma. Proto se jako jediné strategie objevilo včasné snědení potravin a méně nakoupených 
potravin. Jednou rozdělit se s někým dalším.  

Vzhledem k menšímu počtu žáků jsme využili pouze 3 ukázky dobré praxe – žáci si je 
vylosovali.  

Nejzajímavější aktivitou byla 2.4 Jak neplýtvat – malování obrázků a ztvárnění příběhu dobré 
praxe. 

Pomůcky: 

Jak pomůcky jste využili, která byla pro děti nejzajímavější? 

Téměř všechny z metodiky, navíc využíváme pro malování a ztvárnění větších společných 
prací staré nástěnné kalendáře, na které se jim velmi dobře malovalo. 

Použili jste nějaké pomůcky, které nebyly v metodice? 

Ne 

 

 

 

 

Hodnocení: 

Jak tuto lekci hodnotíte? 



Je zajímavě postavená z hlediska zamyšlení se nad svým každodenním chováním. Aktivit je 
až příliš moc, zahltí pozornost žáků. Z mé zkušenosti je lepší pro práci na DM rozdělit 
aktivity do menších celků s max. 30 minutovou časovou dotací. 

V čem byla přínosná? 

Propojení znalostí z různých oblastí, zamyšlení se nad problematikou dovozu – kolik má kdo 
z banánu, skvělé jsou příklady dobré praxe.  

Zapadla do Vašeho vyučovacího/pracovního plánu, budete ji využívat i do budoucna? 

Lekce dobře zapadla do našeho ŠVP a v budoucnu určitě jednotlivé aktivity využijeme i pro 
další skupiny žáků. 

Co by mohlo být jinak nebo lépe? 

Já bych přidala porovnání s cestou lokálního produktu, např. jablka, aby byly více viditelné a 
podtržené výhody lokální produkce. Možná formou „pojmového třídění“.  

Závěr: 

Prosíme o krátké shrnutí Vašeho hodnocení.    

Lekce splňuje požadavky ŠVP. Dává mnoho podnětů k zamyšlení o udržitelném způsobu 
života a otvírá další oblasti pro následnou práci – pralesy, důstojná práce, odpadové 
hospodářství, finanční gramotnost… Méně aktivit s větším časovým prostorem pro diskusi by 
bylo možná lepší. 

 

Přílohy: 

Fotodokumentace z práce s Metodickým materiálem 

 

 

18.9.2024 

………………………..                                     …...……………………………………………. 

           Datum       Jméno a podpis vyučujícího 



Projekt ADRA – Opravdový svět 2024  

 

Pilotování Metodické příručky pro výuku o globálních souvislostech  

 

 

 

Škola: 
Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola, 
Hradec Králové, Komenského 234 

 

Třída, počet žáků: 
Skupina 2.A,B celkem 14 žáků 

 

Předmět: 
Domov mládeže 

 

Počet hodin: 
2 

 

Vyučující: 
Mgr. Kujalová Hana 

 

Datum realizace: 
9.9.2024 

 

 

 

Pilotovaná lekce: 
 

1. Odpovědná spotřeba 

 

 

 
Systém evaluace: 

 
Učitel si vybere 1-2 libovolné lekce, které využije při běžné práci 
s dětmi ve výuce. Následně vypracuje závěrečnou zprávu, v které 
zhodnotí přínos dané lekce, srozumitelnost a reálnost 
předpokládaných parametrů. Součástí zprávy budou i fotografie z 
práce.   

 

 

 

 

Závěrečná zpráva 



Časový průběh lekce:  

Je navržená časová dotace odpovídající? Kolik času jste reálně věnovali přípravě a 
realizaci lekce?  

Pilotování v domově mládeže má svá specifika, která nelze zcela porovnávat s klasickou 
školní výukou. U nás jsou ubytovaní žáci středních škol maturitních oborů s náročným typem 
studia (většina jsou žáci naší zdravotnické školy + gymnázium nebo obchodní akademie). 
Jedná se především o to, že aktivity probíhají ve volném čase žáků a nejsou povinné. Záleží 
tedy na vhodné motivaci k zapojení do aktivit i časovému rozvržení. Vše, co je delší jak 30 
minut je žáky přijímáno s nevolí. Preferované jsou kratší aktivity, které jsou dynamické, mají 
spád a drive. Nicméně jsme lekce pilotovali tak, jak jsou navrženy pouze s drobnými 
úpravami. 

Příprava lekce 80 minut 

Realizace 80 minut – mnoho na sebe navazujících aktivit, omezená diskuse. 

 

Jednotlivé aktivity: 

Realizovali jste všechny navržené aktivity? Pokud ne, proč? Která byla pro děti 
nejzajímavější? 

Nerealizovali jsme aktivitu 1.4 – z časového důvodu. Bod jsme však upravili k všeobecné 
5 minutové diskusi nad rozdíly mezi jednotlivými centry nakupování. 

Nejzajímavější byla aktivita 1.2 Pojmy a jejich přiřazování, kdy jsme nechali také výrazně 
více prostoru pro diskusi, než je navrhováno v metodice.   

 

Pomůcky: 

Jak pomůcky jste využili, která byla pro děti nejzajímavější? 

Pomůcky z metodiky a nejzajímavější byl dataprojektor a pojmy k losování. 

Použili jste nějaké pomůcky, které nebyly v metodice? 

Výměňovník – krabice na DM, kterou používáme jako SWAP (co nepotřebuješ a ještě může 
sloužit někomu dalšímu, zde můžeš odložit, komu se to hodí, může vzít). 

Chytré mobily 

 

Hodnocení: 

Jak tuto lekci hodnotíte? 

Pro školní výuku OK, pro práci na domově mládeže příliš mnoho aktivit vyžadujících 
soustředěnou pozornost, např. příběhy. Super pro podporu spolupráce.  

V čem byla přínosná? 



Žáci získali řadu zajímavých informací, které mohli mezipředmětově propojit. Pro větší 
orientaci v problému využívali i mobilní telefony, např. zeměpisné pojmy. 

Zapadla do Vašeho vyučovacího/pracovního plánu, budete ji využívat i do budoucna? 

Lekce naplnila jeden z cílů našeho ŠVP a v budoucnu určitě jednotlivé aktivity využijeme, 
některé s drobnou modifikací.  

Co by mohlo být jinak nebo lépe? 

Středoškoláci hodně slyší na značku. V příbězích bych využila příklady konkrétních značek 
elektroniky, oblečení… Příprava lekce obsahuje poměrně hodně materiálu, který bylo potřeba 
nakopírovat. I když jsme využili jednostranně popsané papíry, tak je pro nás méně tisku lepší. 

A jen nápad – dalo by se v metodice využít interaktivní změny, tzn. když se diskuse mezi žáky 
bude více odvíjet tímto směrem, využijte tyto aktivity, pokud jiným směrem, využijte jiné 
aktivity. Více by to tak podpořila participace žáků na průběhu lekce a podpořil se tak jejich 
zájem?! 

Závěr: 

Prosíme o krátké shrnutí Vašeho hodnocení.    

Lekce umožňuje žákům zajímavý náhled na danou problematiku s tím, že otevírá mnoho 
prostoru pro následnou diskusi. A v té budeme dále pokračovat.  

 

Přílohy: 

Fotodokumentace z práce s Metodickým materiálem 

 

 

 

………………………..                                     …...……………………………………………. 

           Datum       Jméno a podpis vyučujícího 


