
151. Slepice, nebo vejce?

1.
Slepice,

nebo vejce?

 
TÉMA: 
Původ potravin 

 
ANOTACE: 
Žáci se v lekci seznámí s původem 
vajec, která konzumují. Pro-
střednictvím zážitkové aktivity 
se pokusí vžít do pocitů slepic 
z různých typů chovů. Sezna-
mují se s přirozenými potřebami 
slepic a možnostmi, nakolik je 
slepice mohou v různých typech 
chovu naplnit. Nakonec přemýšlí, 
jak se výběr vajec promítne do 
ceny nákupu v obchodě.

 
CÍLE LEKCE: 
Žák/žákyně porovná podmínky 
života slepic v klecovém chovu 
a v biochovu. 

Žák/žákyně zná význam značení 
na vejcích.

 
ČASOVÁ NÁROČNOST: 
90 min. (2 vyučovací hodiny)

 
VĚK: 
3.–5. ročník ZŠ

 
ZAŘAZENÍ DO RVP: 
Člověk a jeho svět
Český jazyk a literatura

 
TEMATICKÉ CELKY: 
Lidé kolem nás 
Komunikační a slohová výchova

 
PRŮŘEZOVÉ TÉMA: 
Environmentální výchova

 

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY 
(VYBRANÉ ČÁSTI):  
ČJS-5-2-03 Žák/žákyně používá peníze v běžných 
situacích, odhadne cenu nákupu, na příkladu 
ukáže nemožnost realizace všech chtěných 
výdajů.
ČJL-5-1-01 Žák/žákyně čte s porozuměním 
přiměřeně náročné texty potichu i nahlas.
ČJL-5-1-04 Žák/žákyně reprodukuje obsah 
přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj 
podstatná fakta.

 
KLÍČOVÉ KOMPETENCE: 
kompetence k učení 
kompetence k řešení problémů 
kompetence komunikativní 
kompetence sociální a personální 
kompetence občanské
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POMŮCKY: 
vytištěný komiks „Ema, 
Štěpán a vajíčka“ do dvojic 
v lavicích (příloha 1a)

POMŮCKY: 
4 krabičky s vejci 
a s vysvětlením číselného 
značení na vejcích

POMŮCKY: 
vhodné prostory pro 
aktivitu, vytištěné příběhy 
slepic (příloha 1b), 
vytištěné fotografie chovů 
slepic (příloha 1c)

1.1 
EVOKACE       10 MIN.

Rozdáme žákům do dvojic v lavicích vytištěný komiks.  
Po jeho přečtení se ptáme žáků: 

→ Co vás v souvislosti s komiksem napadá? 

→ Připomněl vám příběh v komiksu nějaký okamžik z vašeho 
života? (Tak se můžeme dozvědět celou řadu věcí; např. kdo 
někdy nahlédl do kurníku a vybral z něj vejce, kdo má doma 
nebo u příbuzných slepice, ale i kdo předevčírem večeřel 
míchaná vajíčka nebo si všiml značek na vejcích – zajímají nás 
veškeré asociace, které děti napadnou).

→ Vzpomeňte si, kdy jste naposledy snědli vajíčko. Víte, odkud 
pocházelo? Co víte o tom, jak a kde se chovají slepice?

→ Jak asi vzniklo rčení „podobá se jako vejce vejci“ a co znamená? 
Jsou ale všechna vejce opravdu stejná?  
Ema si myslí, že ne. Pojďme jí pomoci v pátrání po tom, proč 
jsou vejce od Štěpána jiná než ta u nich v ledničce!

1.2 
VZKAZ NA VEJCI       10 MIN.

Ukážeme dětem několik krabiček s vejci. Ptáme se dětí: Všimli jste 
si někdy jako Ema, že jsou na vejcích razítka? Pojďme s Emou pátrat, 
co tato razítka znamenají.

Rozdělíme děti do čtyř skupin a necháme je samostatně zkoumat 
vejce a krabičky. Měly by si po chvíli všimnout, že na víku krabičky 
jsou vysvětlivky značek, které našly na vejcích. Až značky odhalí, 
přihlásí se. Poté si nahlas přečteme, co znamenají písmena (země 
původu vejce) a čísla (popis chovu).
Země původu je celkem jasná. Ale dokážeme si podle názvu chovu 
představit, jak konkrétně v něm život slepic asi vypadá? 

1.3 
V KŮŽI NOSNICE       30 MIN.

Oznámíme dětem, že nyní se ocitnou v kůži slepic, které vajíčka snáší.
Dopředu si vytipujeme menší místnost, kam se vejdou všechny 
děti ze třídy, ale natěsno (např. chodbička, umývárna, šatna), 
popř. prostor vymezíme tak, že ohradíme lavicemi roh třídy. Děti si 
představí, že se proměnily ve slepice. Chvíli je necháme, aby se sžily 
s novou rolí a s prostředím. Pobídneme je, aby si zkusily protáhnout 
křídla, proběhnout se nebo usnout (tyto činnosti jim však v malém 
prostoru nepůjdou realizovat snadno). Poté nahlas přečteme první 
slepičí příběh.
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Po přečtení příběhu se žáků zeptáme, v jakém chovu si myslí, že se 
ocitli (v klecovém chovu s číslem 3 na vejci). Potom se jich ptáme 
dále:

→ Bylo pro vás těžké vžít se do role slepice?
→ Jak jste se cítili?
→ Co jste potřebovali? 
→ Jak se vám dařilo běhat, roztáhnout křídla nebo usnout?

Žákům ukážeme fotografii z klecového chovu. Žáci popisují prostředí, 
které na obrázku vidí, a zkouší ho porovnat se svým vlastním zážitkem.

 
Poté děti pustíme „z klece“ – nejlépe ven na čerstvý vzduch, 
např. na školní zahradu. Pokud tuto možnost nemáme, využijeme 
školní chodbu nebo celý prostor třídy. Sledujeme jejich chování 
( je pravděpodobné, že se rády proběhnou). Zopakujeme pokyny 
k protažení křídel, běhání, spánku. Po chvíli děti svoláme a nahlas 
přečteme druhý slepičí příběh.

 
Po přečtení druhého příběhu se žáků opět zeptáme, v jakém chovu 
si myslí, že se ocitli (v domácím chovu, jako má Štěpán, velmi 
podobné podmínky mají ale i slepice v biochovu s číslem 0). Opět se 
ptáme:

→ Jak jste se teď cítili?
→ Co jste potřebovali? 
→ Jak se vám dařilo běhat, roztáhnout křídla nebo usnout?
→ Jaký vnímáte rozdíl mezi prvním a druhým prostředím?
→ Kde jste se cítili lépe? Kde se podle vás cítí lépe slepice?

 
Po zodpovězení otázek si ukážeme fotografii z biochovu a společně 
popíšeme dané prostředí.
Závěrem je nutné připomenout, že jsme si vyzkoušeli pocity slepic 
v chovech s čísly 3 a 0, ale na krabičce jsme viděli čísel více ( ještě 
1 a 2). Znamená to, že typů chovů je více a liší se charakterem 
a velikostí prostoru i vybavením pro slepice. K halovému chovu 
(číslo 2) si ukážeme fotografii a stručně popíšeme podmínky chovu. 
Volnému chovu (číslo 1) se blíže věnovat nebudeme, vzhledem 
k tomu, že v Česku tyto chovy prakticky nejsou (viz graf v sekci 
Doplňující informace).
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1.4
CO POTŘEBUJE SLEPICE?       15 MIN.

Aktivita probíhá opět ve třídě. Promítneme dětem prezentaci 
„Co potřebuje slepice?“ s fotografiemi zachycujícími, co slepice 
potřebují k životu a jaké jsou projevy jejich přirozeného chování 
(hrabání, popelení, snášení vajec, hledání potravy, volný pohyb, 
jaký je ideální počet jedinců v hejnu atd.).
U jednotlivých činností se ptáme dětí, jestli je slepice mohou 
v různých chovech, které jsme poznali, uskutečnit. Kde to jde dobře? 
Kde to je více obtížné? Děti míru vyjadřují (na základě informací, 
které již v průběhu lekce získaly, i své vlastní úvahy) na pomyslné 
stupnici pomocí před sebou natažené paže. Ruka nahoře – snadno, 
ruka dole – obtížně.

1.5
EMA JDE NA NÁKUP       15 MIN.

Kdo nemá na dvoře chov slepic jako Štěpán, musí pro vajíčka do 
obchodu jako Ema. Při nákupu vajec můžeme podpořit chov slepic, 
který je nám sympatický. Ke snazší orientaci slouží již zmíněné 
značení na vejcích.
Zeptáme se žáků, které vejce bude v obchodě asi dražší, to s číslem 
0, anebo 3? Mohou tipovat. Proč jsou vejce z biochovů dražší? S čím 
cena vajíčka v obchodě souvisí?
Do dvojic v lavicích rozdáme pracovní list, který žáci společně vyplní.

Žáky při práci obcházíme, pokud 
nevědí, můžeme jim napovědět. 
Nakonec vyzveme žáky, aby se 
o své nápady nahlas podělili 
s ostatními. Můžeme spočítat, 
kolik řešení pro Emu jsme 
společně vymysleli.

POMŮCKY: 
prezentace 
„Co potřebuje slepice?“  
(příloha 1d), počítač, 
projektor

POMŮCKY: 
vytištěný pracovní list „Ema 
jde na nákup“ do dvojic 
v lavicích (příloha 1e)

Příklady řešení úkolu v pracovním listu:

→ s vejci neplýtvat
→ kupovat vajec jen tolik, aby se nezkazila a nevyhazovala
→ v některých jídlech vejce nahradit jinou potravinou (např. 

banánem, jablečným pyré, lněným semínkem apod.)
→ kupovat vejce s číslem 1 nebo 2, která nejsou tak drahá jako 

biovejce a jsou alespoň určitým kompromisem
→ kupovat vejce „ze dvorku“ od Štěpánovy rodiny
→ najít chovatele slepic v sousedství a kupovat domácí vejce od něj 

Pokud vás téma ceny 
vajec zaujalo, 
využijte pracovní list 
„Kolik stojí vejce“ 
v sekci Další tipy  
a inspirace do výuky.

TIP:
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1.6
REFLEXE — DOMALOVÁNKA   10 MIN.

Rozdáme dětem pracovní list, na kterém je pouze černobílá kresba 
jedné slepice. Děti mají za úkol domalovat jí vše, co by jí přáli ke 
spokojenému životu (např. slunce, vzduch, výběh trávu, červy 
a žížaly, zrní, vodu, další slepice, kohouta…), a poté dopsat, co by 
jí naopak nepřáli (málo prostoru, bydlení v kleci, umělé osvětlení, 
nudu...). Hotové pracovní listy si můžeme vyvěsit na nástěnku.

POMŮCKY: 
vytištěný pracovní 
list „Slepičí domalovánka“ 
pro každého žáka  
(příloha 1f)

Další tipy a inspirace 
do výuky
KOLIK STOJÍ VEJCE?

Žáci ve dvojicích vyplní pracovní list zaměřený na téma rozdílných 
cen vajec v obchodě.

Po vyplnění pracovního listu dáme dětem pokyn, aby diskutovaly 
ve dvojicích: 

→ Proč jsou biovejce dražší než vejce z klecového chovu?
→ Připadá vám rozdíl v ceně velký, nebo malý? 
→ U kterého jídla (smažená vajíčka nebo tvarohové knedlíky) 

je rozdíl větší a proč?
→ Která vejce byste si na jednotlivá jídla vybrali vy a proč? 

Svou vlastní odpověď na poslední otázku žáci posléze doplní do 
pracovního listu.

POMŮCKY: 
pracovní list „Kolik stojí 
vejce?“  

UPOZORNĚNÍ: Před aktivitou je nutné zjistit aktuální průměrnou 
cenu vajec i dalších zmíněných potravin ( jelikož se cena průběžně 
mění, v pracovním listu ji neuvádíme). To můžeme vyřešit třemi 
způsoby:

A) žáci zjistí ceny potravin dopředu jako domácí úkol
B) seženeme aktuální letáky z nákupních řetězců, kde žáci ceny 

před vyplněním pracovního listu vyhledají
C) ceny zjistíme dopředu sami a žákům je sdělíme jako vstupní 

informaci pro výpočet
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VAJEČNÁ HITPARÁDA

Přineste do školy různé typy vajíček, domácí i kupovaná. Uvařte 
je, uspořádejte ochutnávku a následné hlasování. Které vejce bude 
nejchutnější a získá nejvíce hlasů? Původ vajec odtajněte až po 
hlasování.
Poznámka: Zjistěte si předem, zda některé z dětí není na vejce 
nebo jeho složku alergické. Pokud ano, zařazení této aktivity 
zvažte. 

VEJCE VE ŠKOLNÍ JÍDELNĚ

Vydejte se s dětmi za vedoucí školní jídelny a pokuste se zjistit, 
odkud pocházejí vejce, ze kterých se tu vaří, a jaké k tomu má 
jídelna důvody.

VÝPRAVA ZA SLEPICEMI

Domluvte si návštěvu biochovu slepic v okolí. Stačí ale navštívit 
i menší domácí chov slepic s výběhem, třeba u sousedů. Prohlédněte 
si s dětmi výběh i kurník a ptejte se dětí, jaké možnosti naplňovat 
svoje přirozené potřeby tu slepice mají. Slepice pozorujte a snažte 
se zachytit různé druhy přirozeného chování (např. hrabání, 
popelení, pastva ad.), o kterých jsme si povídali v lekci. 
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Doplňující 
informace

VÝZNAM ZNAČENÍ NA VEJCÍCH 

NEOBOHACENÉ 
KLECOVÉ 
CHOVY

• mimo EU běžné, v Česku od r. 2012 zakázané

• nosnice žijí v holých klecích s životním 

prostorem menším než jedna A4

• klece jsou v dlouhých řadách v minimálně 

třech patrech nad sebou, tzv. bateriích

• baterie jsou umístěné v halách s intenzivním 

umělým osvětlením zapnutým až 17 hodin 

denně (světlo podporuje snášení vajec)

• nosnice jsou krmeny medikovanými krmnými 

směsmi a za celý život nespatří přirozené 

světlo či trávu

• nemají možnost rozvíjet žádnou ze svých 

přirozených potřeb (hrabání, klování, 

hnízdění nebo protřepávání křídel 

a čištění peří)

• po jednom snáškovém období se celá 

hala vyskladní a slepice jsou převezeny 

na jatka

• během této manipulace mnohé z nich 

utrpí zlomeniny dlouhých kostí, mají je 

velmi křehké kvůli nedostatku pohybu 

a vyčerpání dlouhým snáškovým obdobím

3 
OBOHACENÉ 
KLECE

• každá nosnice má navíc 50 cm² prostoru 

(plocha o rozměru cca tří krabiček zápalek) 

oproti neobohaceným klecím

• jedna nosnice má tak pro sebe plochu jen 

o něco větší než papír formátu A4

• je tu malý (avšak nedostatečný) prostor pro 

popelení, hnízdění a hřadování

• slepice stojí na drátěné podlážce

• v roce 2020 byl v Česku díky veřejnému 

zájmu a tlaku na politiky schválen zákaz 

klecových chovů nosnic od roku 2027

2
CHOVY 
V HALÁCH 
NA HLUBOKÉ 
PODESTÝLCE

• uspokojivé životní podmínky

• slepice se mohou volněji pohybovat, mohou 

projevovat přirozené chování, jako je hrabání, 

popelení, obrušování drápů

• mají k dispozici hřady a snášková hnízda

• alespoň třetina podlahové plochy chovu 

musí být pokryta podestýlkou

• nevýhoda: vysoká koncentrace zvířat 

v halách (stres) bez možnosti pobytu 

venku

1
CHOVY V HALÁCH 
S VENKOVNÍM 
VÝBĚHEM

• slepice mají neomezenou možnost pobytu 

venku – mají kontakt se zemí a rostlinami, 

jsou na čerstvém vzduchu, což značně 

zlepšuje jejich celkovou životní pohodu 

• každá slepice má pro sebe minimálně 

4 m² venkovního výběhu

• v Česku je takových chovů minimum 

a vejce s číslem 1 se těžko shání

0
EKOLOGICKÉ 
(BIO) 
CHOVY

• z hlediska životní pohody nosnic nejpříznivější

• chovatelé musí plnit přísné podmínky pro 

udělení certifikátu BIO a podléhají pravidelným 

kontrolám

• důraz na co největší přirozenost života zvířat

• možnost pobytu ve výběhu (plocha minimálně 

4 m² na jednu slepici)

• mohou snášet vejce do hnízda, v halách 

je podestýlka a hřady

• většina krmení pochází z ekologického 

zemědělství 

• většinu těchto parametrů často splňují 

i  domácí chovy slepic
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„Ahoj, jsem slepice domácí z velkého chovu. Se mnou tu žijí tisíce dalších 
slepiček. Lidé nás tu chovají proto, abychom snášely vajíčka. Ta hned po 
snesení odjedou na pásu pryč. 
Bydlím v kleci. Lidé jí říkají obohacená, protože v ní mám bidýlko, hnízdo na 
snášení vajec i místo na obrušování drápů. Také tu mám malé místečko na 
popelení – to je takové báječné rochnění v popelu nebo písku, při kterém si 
čistím peří. Piju z napáječky a zobu z krmítka. Je nás tu ale hodně a jsme na 
sobě namačkané. Celý den je dlouhý, nemám co dělat. Často se s ostatními 
slepicemi z nudy navzájem kloveme, mám z toho celý bolavý zadeček. Lampy 
tu svítí pořád, i v noci. Venku jsem ještě nikdy nebyla. Jaké to tam asi je?“

PRVNÍ PŘÍBĚH:

„Ahoj, jsem slepice domácí, ale Pepík s Barborkou mi říkají Pipi. Žiji už dva 
roky u jejich domku. Mám tu ještě další slepičí kamarádky. Snášíme vajíčka 
a maminka Pepíka a Barborky z nich vaří a peče. Děti nás často prohání po 
výběhu a jejich tatínek nás rád chová a říká: ,Vy moje holky…‘
Taky nám postavil dřevěný kurník. Máme tam bidýlko, podestýlku a hnízdo 
na snášení vajíček.
Přes den běháme po zahradě, hrabeme si v hlíně, hledáme housenky a žížaly, 
popelíme se, paseme se na trávě, někdy se s ostatními slepicemi kloveme. 
Krmení i vodu máme venku v míse. Občas prší nebo sněží, to moc rády 
nemáme a běžíme se schovat do kurníku. 
Ale počkat! Běžím pryč! Támhle jsem zahlédla jednu vypasenou žížalu…“

DRUHÝ PŘÍBĚH:

1BPŘÍBĚHY SLEPIC 



CHOV V OBOHACENÝCH KLECÍCH (VEJCE S ČÍSLEM 3)

Zdroj: aktualne.cz
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CHOV V HALÁCH NA HLUBOKÉ PODESTÝLCE (VEJCE S ČÍSLEM 2)

Zdroj: zemedelec.cz
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BIOCHOV (VEJCE S ČÍSLEM 0) NEBO DOMÁCÍ CHOV SPLŇUJÍCÍ KRITÉRIA BIOCHOVU

Zdroj: slepicevnouzi.cz
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Prezentace „Co potřebuje slepice?“ 
v  MS PowerPoint je ke stažení zde: https://
adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/
vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/
materialy-pro-zakladni-skoly/.

slunce a čerstvý vzduch
možnost volně se pohybovat

zabavit se – třeba hledáním žížal
hrabat v hlíně

pást se na trávě

popelit se a čistit si tak peří

mít klid na snášení vajec
mít kam se schovat 
– před počasím 
i nebezpečím

žít v malém 
hejnu

1DPREZENTACE „CO POTŘEBUJE SLEPICE?“ 

https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/


Ema i my už víme, že rčení „podobá se jako vejce vejci“ tak 
úplně neplatí. Všechna vejce nejsou stejná, liší se především 
svým původem.

Pomozte Emě alespoň třemi radami, co mohou doma udělat, 
aby nemuseli kupovat nejlevnější vejce z klecových chovů:

1. 

 

2. 

 

3. 

 

 

1E EMA JDE NA NÁKUP
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1FSLEPIČÍ DOMALOVÁNKA



Ema jde na nákup. Má nakoupit suroviny 
na míchaná vejce a na tvarohové knedlíky. 
Doplň prázdná políčka v účtu za nákup – 
spočítej, kolik bude stát daný počet vajec 
z klecového chovu a kolik z biochovu a jak 
se budou lišit ceny za celkový nákup. 
Nakonec vyplň políčko „Rozdíl“.

Cena jednoho vejce 
z klecového chovu: 

          Kč

Cena jednoho vejce 
z biochovu: 

          Kč
MÍCHANÁ VAJÍČKA

Vejce  
z klecového 
chovu (číslo 3)

Vejce 
z biochovu 
(číslo 0)

6 vajec                       Kč               Kč

cibule                       Kč               Kč

máslo                       Kč               Kč

čerstvá pažitka                       Kč               Kč

CELKEM                       Kč               Kč

ROZDÍL                                                   Kč

TVAROHOVÉ KNEDLÍKY

Vejce  
z klecového 
chovu (číslo 3)

Vejce 
z biochovu 
(číslo 0)

6 vajec                       Kč               Kč

tvaroh                       Kč               Kč

meruňky                       Kč               Kč

krupička                       Kč               Kč

CELKEM                       Kč               Kč

ROZDÍL                                                   Kč

NAPIŠ, KTERÁ VEJCE BY SIS VYBRAL 
TY A PROČ:

Na míchaná vajíčka:  

 

 

 

 

Na tvarohové knedíky:  

 

 

 

1G KOLIK STOJÍ VEJCE?


